M Laire de la piste d"élan du tremplin olympique est sécurisée et il est interdit de
franchirla cloture de protection. Pouraccéder ala balise 3 [41) etvenantde la2(49)
vous allez rencontrer un portail laissant le passage pour des piétons seulement.
L'acceés par ce portail est autorise.

M [l est de la responsabilité de tout pratiquant d’estimer ses capacités & pouvoir
pratiquer la course d'orientation sur cet espace.

M Soyez vigilant  la circulation dans le village. Surveillez vos enfants.

B Soyez discrets, des personnes vivent et travaillent au quotidien.

M Restez sur lesitinéraires, ne coupez pas a travers les champs.

M Respectez les aires de stationnement, les proprietés privées et laréglementation.
W Ramassez vos déchets, ne laissez rien sur site.

DESCRIPTIF DES BALISES

54 Jonction route chemin
49 Jonction de routes
41 Anglede la cloture

43 Croisement des chemins 8 7

51 Croisement des chemins
52 Angle de la cléture

47 Angle de la prairie

55 Jonction route chemin
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elements significatifs naturels ou artificiels [banes, muret, angle

A Point de départ du parcours, devant I'Office du Tourisme
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Aprés Chamonix en 1924, Grenable fut en 1968, la secondevillefrancaise a obte-
nir les Jeux Olympiques d’hiver. 24 plus 68 donne 92. 1992 l'année ou une troi-
sieme ville frangaise vit la flamme olympique s‘allumer pour les XVIemes Jeux
Olympiques d'hiver.

Quelle estcetteville?

- 1. [ Briangon

2. [ Albertville
3. [ Meqeve

Pour les Jeux Olympiques de 1968, deux sites accueillirent les compétitions de
saut a ski. Saint-Nizier-du-Moucherotte pourle grand tremplin et un autre village
du Vercors pour le petit tremplin. Tremplin sur lequel des compétitions sont
encore organisées et quivoit chaque année se derouler la Foulée Blanche.

Quelestcevillage ?

1. [Jvillard de Lans
2.[JLansenVercors
3. [ Autrans

Z._

Plusieurs techniques se sont succédées atravers [ histoire du saut & ski.
En 1968 les sauteurs pratiquaient la technique de D&scher du nom du
sauteur suisse Andreas Dascher ol les bras sont alors placés en arriere et
non plus tendus vers l'avant et les skis restent paralléles. Puis a la fin des
années 1980, le suedois Jan Boklov et le tcheque Jiri Malec mettent au
point une technigue ou les skis ne sont plus paralléles mais divergent
vers l'extérieur pendant le vol, augmentant la portance de lair et
permettant d‘allonger la distances des sauts [(aux alentours de 100
metres sur grand tremplin).

Comment est appelée cette technique pratiquée encare de nos jours et ayant
permis d'atteindre lors des concours de vol & ski des distances aux alentours de
250 métres ?

1. [ Technique enV
2. [ TechniqueenY
3. [ Technique en X

Le tremplin de Saint-Nizier-du-Moucherotte est sans doute un des
equipements les plus marquants des Xemes Jeux Olympigues de Grenoble.
Aménagé dans un cirque naturelbien protégé duvent et dusoleilil offrit des
images exceptionnelles des sauteurs qui semblaient voler au dessus de la
ville. Il fut construit dans un temps record pendant le trés rude hiver 1966-
1967, il du étre fermé aprés une derniere coupe du monde en 1981,

Pour quelles raisons ?
1. [ Le manque de neige

2.[] Dégradation de la structure béton suite & des conditions météo de
construction difficiles

3. [ itn‘était plus adapté & la nouvelle technique de saut, laraquette d'arri-
vee n'étant plus adaptée a des sauts plus longs
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ST-NIZIER-DU-MOUCHEROTTE

A l'aide de votre carte [qui est votre outil de déplacement), trouver les balises
qui ont été installées aux alentours du site Olympique de 1968 et découvrez
['histoire de ce site et celle de la naissance du ski & Saint-Nizier-du-
Moucherotte.

A l'aide de la légende et des symboles qui figurent sur la carte, orientez votre
carte et repérez votre pasition ainsi que le cheminement que vous devez
effectuer pour trouver les balises dans Uordre que vous souhaitez. Le point de
depart est représenteé par un triangle A et chaque balise par un cercle
avec son numero. C'est au centre de chaque cercle que se situe un élément
caractéristique du terrain [point d’eau, angle de batiment, arbre...

Sur chaque balise, une pince vous permettra de poinconner la case qui cor-
respond au numéro de balise. Une fois la balise trouvée, les informations vous
permettront de connaitre en quoi ce lieu est particulier. En fin de parcours,
vérifiez la codification des poingons (exemple de pictogramme ci-contre).

Bonne découverte!

A main gauche on voit encore la trouée de la piste de ski qui descendait du
Moucherotte. Ce projet qui vit le jour en 1956 n'est que la suite logique
d'autres projets ayant fleuris avec l'essor des sports d hiver. Au sommet du
Moucherotte fut construit un hétel (l'Ermitage] qui accueillit pendant prés
de dix ans des célébrités, dont Brigitte Bardot. Une partie du film « La Bride
sur le cou » ol elle joue le personnage principale fut tournée dans "hotel
['Ermitage.

Qui était le réalisateur de ce film ?

1. [J Jean-Luc Godart

2. I Frangois Truffaut

3. [JRogerVadim

De cette balise on a une vue imprenable sur le val de Villard de Lans (au
sud] et sur la créte de la Moliére (4 l'ouest] derrigre laquelle se niche Au-
trans. Avec Saint-Nizier-du-Moucherotte, Autrans et Villard de Lans ac-
cueillirent en 1968 quatre disciplines olympigues d’hiver [Le saut, le ski
nordique et le combiné nordique, la luge).

Dans quelvillage furent organisées les compétitions de luge ?
1. [ saint-Nizier-du Moucherotte

2. [ Autrans

3. [ villard de Lans
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De cette balise on a une vue imprenable (& L'est] sur le dernier téléski de
Saint-Nizier-du-Moucherotte et les pentes qui ont vu des milliers d’ap-
prentis skieurs faire leurs premieres armes. Dans les années 1960
Saint-Nizier-du-Moucherotte disposait de plusieurs hétels et de quatre
téléskis en plus du télécabine. Deux au centre duvillage, celuide laRoche
et celuide la Combe de ['Ours.

Au total combien de remontées mécaniques fonctionnaient a cette
epoque ?

1. [J2

2.5

Lavasque qui trone au centre du village, prés du depart du parcours, est
la réplique de celle qui fut érigée a Grenoble dans le stade olympique. Le
sportif qui alluma la flamme le 6 février L968 était un patineur célebre. Ses
battements de coeur durant son ascension des 96 marches qui
conduisaient a la vasque accueillant la flamme furent sonorisés afin que
le public ait le sentiment de gravir avec lui cet escalier monumental.

Quel est ce sportif qui alluma la flamme le B février 1968 ?
1. [J Guy Perillat

2. [ Alain Calmat

3. [J Jean-Claude Killy
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