
Ces menus sont validés par Mylène Reynaud notre diététicienne et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. 
Toutes nos viandes sont d’origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergènes 
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux, 
sulfites, lupin, mollusque.

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

  Sem.40  Sem.40
29 sept. au 5 oct.

Verre de lait
Céréales

Petit Lu
Fruits au sirop

Cake Gourmand (38)

Fruit

Fruit
Gaufre

Croissant
Compote

  Sem.41  Sem.41
6 au 12 octobre

Cake Gourmand (38)

Faisselle

Fromage
Cracottes

Fruit
Gâteau breton

Fruit
Sablés

Compote
Pain au lait

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

  Sem.36  Sem.36
1er au 7 septembre

Petit suisse
Madeleine

Fromage
Pain Gourmand (38)

Cake Gourmand (38)

Fruit

Pain au lait
Compote

Yaourt nature
Gaufre

  Sem.37  Sem.37
8 au 14 septembre

Verre de lait
Céréales

Cake Gourmand  (38)

Yaourt nature

Brioche au chocolat
Compote

Fromage
Cracottes

Fruit
Sablés

  Sem.38  Sem.38
15 au 21 septembre

Moelleux au citron
Fruits au sirop

Pain Gourmand  (38)

Confiture

Cake gourmand  (38)

Fruit

Fruit
Marbré cacao

Compote
Pain au chocolat

Goûters SEPTEMBRE 2025

OCTOBRE 2025

  Sem.39  Sem.39
22 au 28 septembre

Yaourt nature
Pain d’épices

Fromage
Pain Gourmand (38)

Fruit
Gâteau breton

Compote
Cake Gourmand (38)

Fruit
Brioche au chocolat

  Sem.42  Sem.42
13 au 18 octrobre

Fromage blanc
Pain d’épices

Fruit
Cake Gourmand (38)

Brioche
Fruit

Pain Gourmand (38)

Pâte de fruit

Biscuit
Faisselle


